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สโรชิตา ยังอ้น (ออกแบบกราฟิก)
สิ่งสำ�คัญที่จะทำ�ให้งานออกแบบเกิดขึ้นมาได้คือ
จินตนาการ เราต้องเห็นภาพจากพื้นที่ว่าง จากแบบ
ในกระดาษ คิดไปถึงกระบวนการการผลิตให้เป็นจริง

สิรินยา บุญคำ� (เขียนคอลัมน์)
การอ่านจะทำ�ให้มีประสบการณ์ทางด้านการใช้คำ�และ
สำ�นวนมากยิ่งขึ้น ทั้งยังช่วยให้นักเขียนมีคลังคำ�ที่
มากกว่าเดิมจนพัฒนาเป็นนักเขียนมืออาชีพได้ด้วย

อารยา สิงห์ไผ (ภาพประกอบเนื้อหา)
ภาพถ่าย นั้นก็เปรียบเสมือนการสื่อสารรูปแบบใหม่ 
ที่ไม่จำ�เป็นต้องพูด ไม่จำ�เป็นต้องได้ยิน เพียงแค่มอง
รูปภาพ ก็สามารถเข้าใจสิ่งที่ต้องการจะสื่อได้แล้ว

GO AROUND JAPAN CHAPTER 1 
JAPANESE LUCKY CHARMS 	 ทุกครั้งที่ไปเที่ยวตามวัดหรือศาลเจ้าญี่ปุ่น เราจะได้เจอกับแผงร้าน

ขายวัตถุมงคลต่างๆ ตั้งอยู่แทบจะหน้าทางเข้า ซึ่งส่วนมากสิ่งที่พวกเรามัก
เช่ากลับมาก็มักจะเป็นเครื่องรางเล็กๆ พกพาง่าย มีให้เลือกหลายสีอย่าง 

โอมาโมริ (Omamori) ความจริงแล้วเจ้าเครื่องรางพวกนี้ค่อนข้างจะมี
รายละเอียด และวิธีการดูแลที่มากกว่าแค่พกไว้เฉยๆ ครั้งนี้เราจะพาไปรู้จัก
กับเครื่องรางโอมาโมริแบบเจาะลึกกันไปเลย ว่ามีกี่ประเภทนำ�โชคเรื่องอะไร
บ้าง และมีวิธีการพกการเก็บอย่างไร
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Omamori
the general appearance is a small talisman plate. 

that will be folded inside a colorful bag
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โอมาโมริ (お守り, 御守) มีความหมายว่า 
ปกป้อง คุ้มครอง ค่อนข้างตรงตัวเลยใช่ไหมครับ 
ลักษณะทั่วไปคือแผ่นยันต์เล็กๆ ที่จะถูกพับเก็บไว้
ข้างในถุงหลากสีสันอีกทีนึง พบได้ทั่วไปตามศาลเจ้า
ชินโต หรือวัดพุทธทั่วประเทศญี่ปุ่น  เครื่องรางโอมา
โมรินั้นสามารถหาเช่าได้ง่าย ไม่จำ�กัดศาสนา หรือ

お守り, 御守

OMAMORI

ความเชื่อ ในยุคปัจจุบันนี้คนก็นิยมซื้อให้แก่กัน
เพื่อเป็นของฝากซะมากกว่า ยิ่งโดยเฉพาะตามวัด
หรือศาลเจ้าที่มีชื่อเสียงก็ยิ่งเป็นที่นิยมระดับราคา
ก็มีตั้งแต่ 300 เยน ถึง 1,000 เยน บางครั้งก็มี
ขายแบบเป็นเซ็ทด้วยเช่นกัน
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DIFFERENT TYPES 
OF OMAMORI

     เมื่อก่อนนั้นโอมาโมริจะทำ�จากไม้ หรือกระดาษ แต่เดี๋ยวนี้ก็มีการพัฒนาจนมีหลายรูปแบบมาก ทั้งสติ๊กเกอร์ แผ่นติดกระจก
รถยนต์ พวงกุญแจ สายคล้องมือถือ ฯลฯ บางศาลเจ้ามีการทำ�แคมเปญโปรโมทกับสโมสรกีฬา หรือคาแร็คเตอร์ตัวการ์ตูนดัง
ก็มี โดนใจทุกเพศทุกวัยแน่นอน โดยปรกติแล้วเครื่องรางเหล่านี้จะมีการแบ่งสี แบ่งหมวดอย่างชัดเจนว่าตัวมันมุ่งเน้นให้โชคด้าน

ไหนเป็นพิเศษ จะไม่มีเครื่องรางแบบ “1 ชิ้นรับโชคครอบจักรวาล” เด็ดขาด โดยจะมีประเภทหลักๆ ดังนี้

คัตสึโมริิ 
Katsumori (勝守) - 
ความสำ�เร็จ หรือประสบผลในเรื่องที่มุ่งหวังไว้

ชิอาวาเสะ 

Shiawase (幸せ) - 
ความสุข เพิ่มความสดใสให้กับชีวิต 

1

2

ไคอึน 

Kaiun (開運) - 
โชคดี เครื่องรางส่วนใหญ่จะเป็นหมวดนี้

3

ยาคุโยเกะ 

Yakuyoke 
(厄除け) - 

ขับไล่สิ่งชั่วร้าย กาลกินี ป้องกันไม่ให้มีสิ่งใดมาขัด
ขวางการไปถึงเป้าหมายที่วางไว้

4

 (健康) - 

สุขภาพดี ไม่มีโรคภัย

5
เคงโกะ

K
e
n
k
o
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9

7	 ทีนี้แต่ละศาลเจ้าเขาก็จะมีชื่อเสียงที่ต่างกันไปในแต่ละด้าน เลยทำ�ให้มี 
   เครื่องรางที่มีความเฉพาะด้าน เกิดขึ้นมามากมายเช่นกัน ยกตัวอย่างเช่น

อันซัง (安産) - 

ช่วยให้คลอดบุตรได้ง่าย ปลอดภัย

6
คตสึ อันเซน 

Kotsu-anzen (交通安全) - 
เดินทางปลอดภัย ไม่มีอันตราย

คาไน อันเซน Ka-
nai-anzen (家内安全) - คุ้มครองให้

ครอบครัวปลอดภัย สมาชิกในบ้านอยูอ่ย่างร่มเย็นเป็นสุข

กาคุกิว โจจุ 
Gakugyo-joju (学業成就)    - 

สำ�เร็จด้านการศึกษา สอบผ่าน

8
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โชไบ ฮันโจ 

Shobai-hanjo 
                       (商売繁盛) - 

ธุรกิจรุ่งเรือง มีสภาพคล่องทางการเงิน มี
ความก้าวหน้าทางอาชีพ

เอ็น มุสึบิ 

En-musubi 
(縁結び) - 
โชคดีด้านความรัก ได้พบคู่ครอง 

หรือรักษาความสัมพันธ์

10

11

12
เบียวคิ เฮย ุ                   	

Byoki-heyu 
(病気平癒) - 

หายดีในเร็ววัน มักให้กับคนที่ป่วย หรือผู้
ที่พักรักษาตัวอยู่
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กฎสำ�คัญในการครอบครอง
เครื่องรางโอมาโมริ
    สิ่งที่สำ�คัญที่สุดเมื่อคุณได้เครื่องรางมาแล้ว ก็
คือ “ห้ามแกะ” ออกมาเป็นเด็ดขาด เชื่อกันว่าถ้า
เปิดออกมาแล้วพลังของเครื่องรางนั้นจะอันตรธาน
หายไปทันที และกลายเป็นเครื่องรางเปล่าๆ

จะพกเครื่องรางไว้ที่ไหนดี ?
    โอมาโมริควรจะต้องถูกพกไว้ในที่ที่คุณพก
พาติดตัวในชีวิตประจำ�วันเพ่ือให้เคร่ืองรางมีผล
คุ้มครองมากที่สุด และควรจะเป็นที่ที่เราหวังผลให้
มันคุ้มครอง/ส่งเสริมด้วย เช่น ถ้าพกเครื่องราง
ประเภทที่ช่วยให้มีเงินทองไหลมาเทมา ก็ควรจะเก็บ
ไว้ใกล้กับกระเป๋าเงิน หรือถ้าพกเครื่องรางด้านการ
เรียน ก็เก็บไว้กับกระเป๋าหนังสือ หรือกล่องดินสอ 
เป็นต้น

อยากมีโชคทุกด้านเลย พกมากกว่า 1 
ชนิดได้ไหม ?
    ไม่มีข้อห้ามว่าไม่ควรพกเครื่องรางโอมาโมริ
เยอะๆ  เราจะพกเพื่อโชคหลายๆ ด้านก็ได้ เอาไว้
คู่กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์อื่นๆ อย่างไม้กางเขนก็ได้ แต่ ! 
เครื่องรางโอมาโมริที่มาจากศาลเจ้า และที่มาจาก
วัดพุทธในญ่ีปุ่นบางชนิดที่ ให้ผลหักล้างกันเอง
ก็มี กรณีนี้เราต้องสอบถามจากเจ้าหน้าที่ที่เป็นผู้
จำ�หน่ายเครื่องรางให้แน่ใจซะก่อน

IMPORTANT RULES FOR 
POSSESSING OMAMORI 
AMULETS

ถ้าเครื่องรางชำ�รุดเสียหาย สกปรก สูญหาย จะมี
ผลอะไรมั้ย แล้วต้องทำ�ยังไง ?
    ไม่ต้องกังวลอะไรใดๆ เลยครับ เพราะการที่เครื่องรางนั้น
สกปรกหรือชำ�รุด นั่นหมายความว่ามันได้ทำ�หน้าที่ดูแลปกป้อง
คุณเป็นที่เรียบร้อย แม้คุณจะไม่ต้องการมันแล้วก็สามารถเอาไป
เก็บไว้ในตู้ ได้เลย ที่สำ�คัญคือไม่ควรเอาไปล้างอย่างเด็ดขาด การ
เอาไปล้างนั้นเท่ากับว่าเราได้ชำ�ระเอาพลังของมันออกไปด้วย และ
อาจปล่อยโชคไม่ดีที่กักเก็บเอาไว้ออกมา
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ควรเก็บไว้นานขนาดไหน ?
สำ�หรับเรื่องนี้มีความเชื่อที่ต่างกันออก
ไป ดังนี้

	 1 .สามารถเก็บไว้ ได้ตราบนาน
เท่านานบางครอบครัวก็มีการสืบทอด
เคร่ืองรางโอมาโมริส่งต่อกันไปรุ่นสู่รุ่นก็มี 
เชื่อกันว่าพลังของมันนั้นไม่มีวันหมดตราบ
ใดที่ไม่ไปเปิดหรือเอามันไปล้างซะก่อน
	 2.เมื่อเครื่องรางชำ�รุดเสียหายไป
ระดับหนึ่งแล้วก็ควรเปลี่ยนครับ แนวคิดนี้จะ
เชื่อกันว่าเครื่องรางมีอายุประมาณ 1 ปีครับ 
เมื่อครบปีแล้วก็ควรไปเช่าใหม่และควรนำ�
เครื่องรางเก่านั้นไปคืนยังศาล/วัดเดิมที่เช่า
มาซ่ึงเขาก็จะมีที่ไว้ ให้สำ�หรับคืนเครื่องราง
เก่าโดยเฉพาะอยู่ เรียกว่า โคชินซัตสึ โอะซา
เมะโดโคโระ koshinsatsu osamedokoro    
(古神札納め所) 
หลังจากนั้นเคร่ืองรางเก่าเหล่านี้ ก็จะถูก
รวบรวม และนำ�ไปทำ�พิธีเผาทำ�ลาย ที่เรียก
ว่า โอะทาคิอาเกะ o-takiage (お焚き上げ) 
เพื่อช่วยชำ�ระล้างและขจัดปัดเป่าสิ่งร้ายที่
เครื่องรางเก็บเอาไว้

ตอนนี้เราก็ ได้ทำ�ความรู้จักกับโอมาโมริกัน
ไปพอสังเขปแล้ว แต่ว่ารู้หรือไม่นอกจากโอ
มาโมริแล้วยังมีเครื่องรางอื่นๆที่น่าสนใจจาก
ประเทศญี่ปุ่นอีกมากมาย ถ้าอยากรู้แล้วไป
กันที่หน้าต่อไปได้เลย !
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5 YEN COIN
เหรียญ 5 เยน

เริ่มกันที่เครื่องรางแรก เป็น
เครื่องรางชั้นยอดที่หาง่ายมากๆ

ไม่ต้องไปบูชาที่วัดไหน เพราะ
เป็นเหรียญที่ทุกคนสามารถ
มีได้เมื่อไปญี่ปุ่น แต่ถ้าจะให้
เราแนะนำ� เราขอแนะนำ�ให้นำ�
เหรียญไปล้างน้ำ�มนต์ที่วัดที่
ญี่ปุ่นก่อน สำ�หรับเหรียญ 5 
เยนนั้น คนญี่ปุ่นเชื่อว่ารูตรง
กลางของเหรียญ คือรูที่ทำ�ให้
สิ่งเลวร้ายต่างๆ เรื่องไม่ดี 
ความโชคร้ายลอดผ่านออกไป 
นอกจากนี้คำ�ว่า 5 เยน ในภาษา
ญี่ปุ่น อ่านว่า โกะ-เอ็น ซึ่งไป
พ้องเสียงกับคำ�ว่า โกะ-เอ็น (ご縁) 
ที่แปลว่า การขอพรจากเทพเจ้า 
เพราะฉะนั้น เหรียญ 5 เยน จึง
เป็นสัญลักษณ์ของความโชคดี
นั่นเอง

ใครไปญี่ปุ่นก็อย่าลืมเก็บเหรียญ 5 เยน
ไว้ แล้วนำ�มาพกติดตัว หรือจะทำ�เป็น
พวงกุญแจห้อยก็ได้นะ
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LUCKY CAT
แมวกวักนำ�โชค

คนญี่ปุ่นมีความเชื่อว่า แมว เป็น
สัตว์นำ�โชค

นิยมนำ�มาต้ังหน้าร้านเพื่อเสริมโชคลาภทางการ
ค้า แมวกวักแบบดั้งเดิมจะทำ�จากดินเผา ถ้ายก
เท้าขวาจะกวักเรียกเงิน ถ้ายกเท้าซ้ายจะเรียก
ลูกค้า (แบบยก 2 ขาหน้า เรียกทั้ง 2 อย่างก็มี) 
ตามตำ�นานนั้นเล่าว่ามีขุนนางสมัยเอโดะเดินทาง
ผ่านไปยังวัดโตโกกุจิ พบแมวตัวหนึ่งกวักขาเรียก
จึงลองเดินตามเข้าไป จู่ๆ ฝนก็ตกหนัก ด้วยความ
สำ�นึกบุญคุณแมวที่ทำ�ให้ ไม่เปียกฝน ขุนนางจึง
ตั้งให้วัดนั้นเป็นวัดประจำ�ตระกูล และเมื่อแมวตาย
ก็สร้างรูปปั้นแมวไว้บูชา ปัจจุบันวัดนี้จึงเต็มไป
ด้วยตุ๊กตาแมวกวักมากมาย
ถ้าลองสังเกตดีๆ จะพบว่าแมวกวักนั้นจะมีทั้งที่
กวักแขนข้างซ้าย กวักแขนข้างขวา หรือกวักแขน
ทั้งสองข้างอีกด้วย ลองมาดูความหมายที่ซ่อน
เอาไว้กันดีกว่า

1.กวักแขนข้างซ้าย หมายถึง ช่วยเรียกแขกหรือ
ลูกค้า กิจการรุ่งเรือง

2.กวักแขนข้างขวา หมายถึง ช่วยดึงดูดเงินทองและ
โชคลาภต่างๆ

3.กวักแขนทั้งสองข้าง หมายถึง ช่วยเรียกทั้งโชค
ลาภ และลูกค้าให้กิจการรุ่งเรืองไปพร้อมๆ กัน

• แมวกวักสีขาว หมายถึง ความบริสุทธิ์ ช่วยให้
โชคดี

• แมวกวักสีทอง หมายถึง ส่งเสริมโชคลาภด้าน
การเงิน ช่วยให้ร่ำ�รวย

•  แมวกวักสีชมพู หมายถึง ช่วยให้สมหวังด้าน
ความรัก

• แมวกวักสีดำ� หมายถึง ปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายต่างๆ
•  แมวกวักสีเหลือง หมายถึง ช่วยให้มีมิตรภาพ
และความสัมพันธ์ที่ดี

• แมวกวักสีเขียว หมายถึง ช่วยให้คนในบ้าน
ปลอดภัยอยู่เย็นเป็นสุข

นอกจากน้ียังเชื่อกันว่าย่ิงแมวยกแขนสูงเท่าไรก็จะ
ยิ่งดี โชคลาภและเงินทองจะเข้ามาเร็วขึ้น

แมวกวักสีขาวเป็นสียอดนิยมที่เรามักพบเห็นโดย
ทั่วไป แต่นอกจากนี้ก็ยังมีแมวกวักสีอื่นๆ ด้วยเช่น
เดียวกัน 
ซึ่งแต่ละสีนั้นก็จะบ่งบอกถึงโชคด้านต่างๆที่แตก
ต่างกันไป ดังนี้

ถ้าให้เทียบกับในไทย แมวกวัก
ก็เหมือนกับนางกวักเลย

https://www.youtube.com/watch?v=U8fl7cSRlWo
https://www.pexels.com/th-th/video/8243380/
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 เซียมซศีาลเจ้าของทางญี่ปุ่นเขาก็มีการเสี่ยงเซียมซี
เหมือนกันนะ ซึ่งที่นู่นจะนิยมเสี่ยงกันในช่วงปีใหม่เวลาไป
เที่ยวตามวัดวาอารามหรือศาลเจ้าในญี่ปุ่น เราจะเห็น
กระดาษแผ่นเล็กๆ เรียกว่า “โอะมิคุจิ (Omikuji)” หรือ
เซียมซี ที่หลายคนมักจะดึงออกมาเพื่อทำ�นายทายทัก
อนาคตของตน วิธีการก็คล้ายแบบที่เราคุ้นกัน คือเขย่า
แล้วดึงไม้ที่เสียบอยู่หลายอันขึ้นมา 1 อัน ซึ่งลำ�ดับความ
โชคดีจะมีหลายขั้น ตั้งแต่ ดีมากที่สุด)＞中吉(ค่อนข้างดี)
＞小吉(ดีพอใช้ได้)＞吉(ดี)＞末吉(แค่พอได้)＞凶(ไม่ดี)＞大

凶(ไม่ดีเลย)   ถ้าเป็นเซียมซีที่ได้ดีก็สามารถนำ�กลับบ้าน
ได้เลย แต่ถ้าได้ไม่ดีขึ้นมาก็สามารถเอาไปผูกต้นไม้ในศาล
เจ้าทิ้งไว้ได้ เป็นการฝากดวงของเราไว้ที่เทพเจ้าแทน 

เซียมซีญี่ปุ่นในรูปแบบอื่น วัดและศาลเจ้าบางแห่งก็มี
รูปแบบเซียมซีน่ารักๆ บ้างก็ทำ�เป็นรูปตุ๊กตาน่ารักๆ บ้าง
ก็ทำ�เป็นรูปสัตว์ดังเช่นในรูป บ้างก็ต้องเอาใบเซียมซีไปแช่
น้ำ�ก่อนถึงจะอ่านคำ�ทำ�นายได้ เรียกได้ว่าทั้งสนุกกับการ
เส่ียงเซียมซีและต่ืนเต้นไปกับคำ�ทำ�นายไปพร้อมๆกันเลย
ทีเดียว  おみくじ (Omikuji)  หรือใบเซียมซีญี่ปุ่นจัดได้ว่าเป็น
หนึ่งในของที่ระลึกอันดับต้นๆที่นักท่องเที่ยวนิยมกัน

	 ตุ๊กตาไล่ฝน ตุ๊กตาไล่ฝน หรือ เทะรุเทะรุ
โบซุ เป็นตุ๊กตาที่ชาวญี่ปุ่นนิยมนำ�มาแขวนหน้าบ้านเวลา
ที่อยากให้อากาศแจ่มใส แต่ในบางโอกาสชาวนาก็จะแขวน
กลับหัวแทนเพื่อเป็นการขอฝน เพราะตำ�นานของประเทศ
ญี่ปุ่นได้เล่าว่า 
  นานมาแล้ว มีเมืองหนึ่งได้ประสบปัญหาฝนตกหนักต่อ
เนื่องมาเป็นเวลานาน ผู้คนในเมืองจึงภาวนาให้ฝนหยุด
ตก แต่ก็ ไม่มีวี่แววว่าฝนจะหยุดตกเลย เจ้าเมืองจึงได้
ประกาศออกไปว่า “มีใครรู้วิธีทำ�ให้ฝนหยุดตกบ้าง” วัน
หนึ่ง ได้มีพระองค์หนึ่งเดินทางมาที่เมืองแห่งนี้และบอกว่า
เขาสามารถทำ�ให้ฝนหยุดตกได้ด้วยการสวดมนต์ ดังนั้น
เจ้าเมืองจึงให้พระสวดมนต์เพื่อให้ฝนหยุดตก แต่ฝนก็ยัง
ไม่หยุดตก พระองค์นั้นจึงถูกตัดหัวเพื่อเป็นการลงโทษ 
เจ้าเมืองได้นำ�หัวของพระคลุมด้วยผ้าสีขาวและแขวนไว้
เพื่อเป็นการแสดงว่าเป็น “คนโกหก” 
หลังจากนั้นฝนที่ตกมาอย่างยาวนานก็หยุดตกในวันรุ่ง
ขึ้น …สถานที่และทิศทางในการแขวนตุ๊กตาไล่ฝน มักจะ
นิยมแขวนไว้ที่ชายคาบ้าน ที่สามารถมองเห็นดวงอาทิตย์
ได้ ถ้าแขวนไว้ทางทิศเหนือจะทำ�ให้เกิดฝนตก

     ตุ๊กตาดารุมะ หลายคนอาจคุ้นหน้าคุ้นตากับ
ตุ๊กตาของประเทศญ่ีปุ่นที่มีลักษณะกลมลำ�ตัวสีแดงมีด
วงตากลมโตเพียงข้างเดียว ซึ่งนั้นก็คือ “ตุ๊กตาดารุมะ 
(Daruma)” นั่นเอง ถือว่าเป็นตุ๊กตาประจำ�ชาติ และเป็น
เคร่ืองรางยอดนิยมของคนญี่ปุ่นเลยก็ว่าได้ตุ๊กตาดารุมะ
ที่เห็นทั่วไปนั้นล้วนมีความหมายแอบแฝงอยู่ซึ่งเป็นความ
หมายในทางคติธรรมของชาวญ่ีปุ่นขนค้ิวของตุ๊กตา
เปรียบเสมือน “นกกระเรียน” หนวดเคราเปรียบเสมือน 
“กระดองเต่า”ในความหมายของ นกกระเรียน และเต่าก็
คือ การมีชีวิตที่ยืนยาว ทำ�ให้เป็นเหมือนตัวแทนแห่งความ
โชคดี และสุขสงบ ตุ๊กตาล้มลุกที่มีการถ่วงน้ำ�หนักไว้เป็น
สัญลักษณ์ว่าถึงจะล้มสักกี่ครั้งก็ต้องลุกขึ้นสู้ ตุ๊กตาเมื่อ
ซื้อมาครั้งแรกจะไม่มีตาดำ�ทั้งสองข้าง ก็เพื่อให้เราขอพร
ก่อนนั่นเอง วิธีขอพรคือให้ตั้งจิตอธิษฐาน และค่อยวาด
ตาดำ�ที่ด้านขวา เมื่ออธิษฐานสำ�เร็จก็ค่อยกลับมาเขียน
เพิ่มอีกข้าง

	 วัวแดงอะกะเบโกะ เป็นตุ๊กตาวัวที่ ใช้สี
แดง(ซ่ึงถือเป็นสีที่มีความขลังในการไล่ผีสางและสิ่งเลว
ร้าย) และเขียนเส้นกรอบ井 บนหลังวัวเขียนสัญญลักษณ์
ตระกูลตรงบริเวณท้องมักถูกใช้เป็นของขวัญสำ�หรับ
ครอบครัวที่มีเด็กแรกเกิดด้วยความปรารถนาที่จะให้
เด็กทารกนั้นเลี้ยงดูง่ายดายเติบใหญ่มีสุขพลานมัย             
เป็นธรรมเนียมของหมู่ซามูไรระดับล่างของไอซุในสมัย
โบราณ อะกะเบโกะจะทำ�โดยติดกระดาษญี่ปุ่นบนพิมพ์ไม้
แล้วดึงพิมพ์ไม้ออก ทาสีพื้นก่อนแล้วค่อยย้อมเป็นสีแดง 
จากนั้นจึงค่อยวาดลวดลายลาย เป็นของเล่นของเด็กที่
มีส่วนคอสั่นดุ๊กดิ๊กไปมาช่วงคอของวัวจะสั่นไปมาเพ่ือให้
เด็กมีความเพลิดเพลิน เนื่องด้วยภาษาท้องถิ่นของไอซุ
จะเรียกสีน้ำ�ตาลเป็นสีแดง และเรียกวัวว่าเบโกะ ดังนั้นใน
ความเป็นจริงแล้วอะกะเบโกะก็คือวัวสีน้ำ�ตาลนั่นเอง

	 กระต่าย คนญี่ปุ่นบอกว่า กระต่าย
เป็นสัตว์ที่กระโดดไปข้างหน้าเพียงอย่างเดียว 
ไม่ถอยหลัง และยังกระโดดสูง ฉะนั้นสำ�หรับคน
ญี่ปุ่นแล้ว กระต่ายก็คือหมายถึงความเจริญ
ก้าวหน้านั่นเอง และยังมีอีกหนึ่งเหตุผลก็คือ 
เป็นสัตว์ที่มีลูกดก เลยมีความเชื่อเรื่องการ
บูชากระต่ายเพื่อขอพรเรื่องลูกหลาน และเรื่อง
ความรัก โดยศาลเจ้าที่ขึ้นชื่อเรื่องนี้ คือที่ ศาล
เจ้าโอคาซากิ (Okazaki) เมืองเกียวโต

	 ปลาคาร์ฟ ปลาคาร์ฟเป็นปลาที่
ว่ายน้ำ�ทวนกระแส มีความหมายเหมือนการ
ออกสู่โลกภายนอก รวมถึงการเติบโต อย่าที่
เราเคยเห็นคนญ่ีปุ่นแขวนธงปลาคาร์ฟในวัน
เด็กผู้ชาย (วันที่ 5 พฤษภาคม) นั่นคือหมายถึง
ให้เจริญเติบโตด้วยดีและไร้โรคภัย

	 นกกระเรียนกับเต่า นกกระเรียนกับ
เต่า สองสิ่งนี้ความหมายถึงการมีอายุที่ยืนยาว 
นกกระเรียนมีความหมายคือพันปี ส่วนเต่าคือ
หมื่นปี จึงเป็นสองสิ่งที่ขาดไม่ได้เลยในงานเฉลิม
ฉลองต่างๆ

     สัตว์มงคลต่างๆ ที่ญี่ปุ่นนั้นมีสินค้า
ที่ เก่ียวกับสัตว์มงคลจนมากมายนับไม่ถ้วน     
ทีน้ีก็แล้วแต่ความต้องการของเราแล้วว่าอยาก
ได้โชคด้านไหน เช่น กระต่ายหมายถึงความ
เจริญก้าวหน้า ปลาคาร์ฟหมายถึงการออก
สู่โลกภายนอกอย่างมั่นคง (เพราะมันว่ายน้ำ�
ทวนกระแสเสมอ) นกกระเรียน และเต่าหมายถึง
การมีอายุยืนยาว เป็นต้น

https://www.youtube.com/watch?v=taa7gIYyzIM
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 	 กระพรวนญี่ปุ่น กระพรวนทอง หรือ
กระดิ่งทอง อีกหนึ่งเครื่องรางที่ชาวญี่ปุ่นนิยมแขวนไว้
หน้ารถหรือหน้าบ้าน ด้วยความเชื่อว่าเสียงของกระดิ่ง
สามารถขับไล่สิ่งชั่วร้ายได้ และยังนำ�โชคเรื่องเงินทอง 
ร่ำ�รวย และขอพรสมปรารถนา สีทองของกระพรวนยัง
หมายถึงโชคลาภ เงินทองอีกด้วย โดยกระพรวนยอด
นิยมจะมีขายที่วัดอาซากุสะ วัดเก่าแก่แห่งโตเกียวนั่นเอง  
การดูแลรักษากระพรวน ก็มีข้อจำ�กัด ควรมีการเปลี่ยนพู่
โชคดีสีแดง ม่วง หรือสีอื่น ๆ  เมื่อครบ 1 ปี  หรือ สามารถ
เปลี่ยนได้ทันที หากสีของพู่ซีดลง กระพรวนเงิน-ทอง เช็ด
ด้วยผ้าเช็ดแว่นแห้ง และควรสวมถุงมือผ้าหรือยางเมื่อจับ
กระพรวนญี่ปุ่น ไม่ควรใช้น้ำ�ยาขัดโลหะ หรือน้ำ�ยาขัดอื่น 
ๆ ในการเช็ดกระพรวน ให้ใช้ผ้าแห้งเท่านั้นในการทำ�ความ
สะอาด ไม่ควรใช้ผ้าที่เปียกน้ำ�โดยเด็ดขาด การเปลี่ยน พู่
โชคดี ของ กระพรวนญี่ปุ่น ก็ถือเป็นเรื่องสำ�คัญเช่นกัน 
เหล่านี้เมื่อครบเวลา 1 ปี ซึ่งโดยปกติแล้ว ต้องเปลี่ยน
พู่โชคดี สีแดงหรือม่วง ซึ่งจะมีสีที่ซีดลง ดูแล้วไม่สวย 
สามารถหาซื้อได้ที่ซื้อจากสยามคะเนะ ในส่วนของค่าใช้
จ่ายราคาไม่สูงมาก การดูแลรักษากระพรวนญี่ปุ่น จะ
ทำ�ให้กระพรวนญ่ีปุ่นของคุณมีความสวยงามอยู่ตลอด
เวลา และลดค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษากระพรวนของคุณ
ลงไปครึ่งต่อครึ่งเลยทีเดียว 

	 ตุ๊กตาฮินะมัตสึริ  ที่จะถูกนำ�มาจัดวางใน
ช่วงงานเทศกาล ฮินะ มัตสึริ หรือเทศกาลเด็กผู้หญิง จัด
ขึ้นวันที่ 3 มีนาคมของทุกปี ตามความเชื่อที่ว่าจะทำ�ให้
ลูกสาวมีสุขภาพแข็งแรง และมีความสุข สมัยก่อนกัน
เชื่อว่า ความโชคร้ายและความเจ็บป่วยจากเด็ก ๆ จะถูก
ถ่ายทอดไปยังตุ๊กตา จากนั้นตุ๊กตาจะถูกนำ�ไปทิ้งในแม่น้ำ�
หรือในทะเล มีความเชื่อกันว่าถ้าบ้านไหนจัดบูชาตุ๊กตา
ในวันที่ 3 มีนาคมแล้วนั้น หากพ้นวันนี้ไปแล้วต้องรีบเก็บ
ตุ๊กตาทันที เพราะหากประดับทิ้งไว้นานๆ จะทำ�ให้ลูกสาว
ขึ้นคานได้ (อ้าว) แต่มีกความเชื่อหนึ่งว่า สามารถตั้ง
ตุ๊กตาประดับไว้จนถึงวันเด็กผู้ชายในวันที่ 5 พฤษภาคม 
เพื่อเป็นการฉลองต่อเนื่องกันไปก็ได้ ในสมัยโบราณ
ตุ๊กตาฮินะจะถูกทำ�ขึ้นจากไม้กระดาษ แล้วนำ�ไปใส่กระด้ง
เล็ก ๆ เพื่อนำ�ไปลอยในแม่น้ำ�หรือทะเลตามความเชื่อใน
การสะเดาะเคราะห์และภาวนาให้ลูกสาวของบ้านนั้น ๆ ได้
เติบโตขึ้นอย่างสมบูรณ์และเป็นหญิงสาวที่งดงาม และมี
การบูชาขนมหวานที่มีชื่อว่า “อาหารเร่” และ “คาชิวะ โมจิ” 
พร้อมเครื่องดื่ม “ชิโรสาเก” ประดับด้วยดอกท้อและฉาก
ด้านหลังที่เป็นสีทอง ครอบครัวที่มีลูกสาวจะจัดพิธีฉลอง
นี้อย่างตั้งใจ เพื่อเป็นการอวยพรลูกสาวให้เติบโตอย่าง
มีความสุข เทศกาลฮินะ มัตสึริ จึงถือว่าเป็นอีกหนึ่งที่
สามารถสร้างรอยยิ้มให้กับทุกคนได้

	 นกกระเรียนพันตัว เซ็นบะซุรุ นก
กระเรียนในญี่ปุ่นนั้นหมายถึงความสุข ตำ�นานเล่าว่า 
หากพับนกกระเรียนได้ครบหนึ่งพันตัว คำ�อธิษฐาน
ของคนผู้นั้นจะเป็นความจริง โดยเฉพาะคำ�อธิษฐานที่
ขอให้อายุยืน เซ็นบะซุรุ นั้น เป็นการร้อยนกกระเรียน 
1,000 ตัว ตามธรรมเนียมจะให้กันเป็นของขวัญวัน
แต่งงาน อวยพรให้ครองคู่กันอย่างยาวนานยั่งยืน ให้
เป็นของขวัญสำ�หรับเด็กคลอดใหม่ และไว้มอบให้ผู้
ป่วยเป็นตัวแทนหรือสัญลักษณ์ของการต่อสู้กับโรค
ร้ายต่างๆ ทำ�ไมต้องนกกระเรียนพันตัวตามความ
เชื่อของชาวญี่ปุ่นแล้วนั้น นกกระเรียนคือสิ่งมีชีวิตอัน
ศักดิ์สิทธิ์ ที่สามารถดำ�รงชีวิตอยู่ได้นับพันปี เพราะ
นกกระเรียนเป็นสัญลักษณ์แห่งความโชคดีและอายุ
ยืนยาว คนญี่ปุ่นมักเรียกนกชนิดนี้ว่า “นกแห่งความ
สุข” เชื่อกันว่าปีกของนกกระเรียน จะนำ�พาวิญญาณ
ไปสู่สวรรค์ ด้วยตำ�นานโบราณนี้จึงทำ�ให้เกิดความเชื่อ
ในการพับกระดาษรูปนกกระเรียนให้ได้ครบหนึ่งพันตัว

	 ไข่ดำ�โอวาคุดาน ิ หรือ“ คุโระทา
มาโกะ” เป็นไข่ไก่ปกติที่ต้มในสระน้ำ�ร้อนตาม
ธรรมชาติ กำ�มะถันในน้ำ�จะทำ�ให้เปลือกไข่เป็น
สีดำ�ในขณะเดียวกันก็ให้กลิ่นแปลก ๆ คนใน
พื้นที่บอกว่าการกินไข่สามารถยืดอายุคนได้
เจ็ดปี ใช้เวลาทานสองใบและคุณจะได้รับเพิ่มอีก 
14 ปีในชีวิตของคุณ โอวาคุดานิ (Owakudani) 
หรือ“ หุบเขาเดือด” ในฮาโกเน่ประเทศญี่ปุ่น
แทบจะไม่เป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่เหมาะเป็นแอ่ง
ภูเขาไฟขนาดใหญ่ที่ก่อตัวขึ้นเมื่อ 3,000 ปี
ก่อนหลังจากการปะทุครั้งใหญ่ของภูเขาฮา
โกเน่ โอวาคุดานิยังคงทำ�งานอยู่โดยมีแอ่งน้ำ�
เดือดที่อุดมด้วยกำ�มะถันและช่องระบายอากาศ
ขนาดใหญ่ที่พ่นไอน้ำ�และควันจากภูเขาไฟของ
ไฮโดรเจนซัลไฟด์และซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ทั้ง
บริเวณมีกลิ่นไข่เน่า
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	 วัดมิมุโรโตะ (Mimuroto – ji Temple) 
ในเมือง (Uji) วัดมิมุโรโตะในเมืองอุจิ จังหวัดเกีย
วโต ใช้เวลาเดินทาง 15 นาทีจากสถานีมิมุโรโดะ 
(Mimurodo) รถไฟเคฮัน (Keihan Railway) วัดมิ
มุโรโตะมีชื่อเสียงในด้านพืชพันธ์ุดอกไม้ที่งดงาม
ตามฤดูกาลอย่างดอกสึสึจิ (ดอกอาซาเลีย) ใน
เดือนพฤษภา ดอกอาจิไซ (ไฮเดรนเยีย) ในเดือน
มิถุนายน ดอกบัวในฤดูร้อนและต้นเมเปิ้ลในฤดู
ใบไม้ร่วง และอีกทั้งสวนอาจิไซมีดอกอาจิไซมาก
ถึง 10,000 ดอก ถือทำ�ให้เป็นหนึ่งในสถานที่ชม
ดอกอาจิไซหรือดอกไฮเดรียเยียที่ขึ้นชื่อที่สุดแห่ง
หนึ่งในญี่ปุ่น

อีกท้ังด้วยด้วยเหตุนี้เคร่ืองรางของวัดมิมุโรโตะส่วนใหญ่จึง
ออกแบบให้มีลวดลายดอกอาจิไซและเคร่ืองรางดอกอาจิไซ
รูปทรงหัวใจที่ว่ากันว่าช่วยให้สมหวังในเร่ืองความรักจึงได้
รับความนิยมเป็นอย่างมากและนอกจากนี้ในช่วงของเดือน
มกราคมถึงเดือนธันวาคม ยังมีเครื่องรางดอกไม้ประจำ�
แต่ละเดือน ที่เหมาะแก่การเป็นของที่ระลึกเนื่องในโอกาส
ต่างๆอีกด้วย

	 ศาลเจ้าชิโมกาโมะ (Shimogamo Shrine) 
ในเกียวโตศาลเจ้าชิโมกาโมะ หนึ่งในศาลเจ้ายอดนิยม
ของเกียวโต ใช้เวลาเดินเพียง 12 นาทีจากสถานีเดจิยางิ 
(Demachiyanagi) รถไฟเคฮัน (Keihan Railway) มีแม่น้ำ�
คาโมะ (Kamo River) และแม่แม่น้ำ�ทาคาโนะ (Takano) ไหล
อยู่ข้างๆ ในบริเวณศาลเจ้า และอีกทั้งยังมีจุดที่น่าท่องเที่ยว
และน่าสนใจอีกมากมาย ภายในและบริเวณรอบศาลเจ้าชิ
โมกาโมะ มีพื้นที่สีเขียวและป่าไม้ที่ร่มรื่นเช่น สวนคาโมกาวะ 
(Kamogawa Park) และป่าทาดาซุโนะโมริ (Tadasu no 
Mori) เหมาะแก่การเดินเล่นและชื่นชม

ที่ศาลเจ้าชิโมกาโมะแห่งนี้มีเครื่องรางหลากหลาย 
ไม่ใช่แค่มีเครื่องรางหน้าตาทั่วไปเท่านั้น แต่ยังมี
เครื่องรางหายากนั้นก็คือ โคมะอินุ (สิงโตสุนัข สัตว์
ในจิตนาการ) ซึ่งเป็นสัตว์ผู้พิทักษ์ศาลที่อยู่ตรง
ทางเข้าศาลเจ้าอีกด้วย นอกจากนั้นแม่น้ำ�มิทา
ราชิ (Mitarashi River) ที่อยู่ในบริเวณศาลเจ้าจะ
มีน้ำ�บิสิทธิ์ผุดออกมาจากก้นแม่น้ำ�ตามช่วงเวลา
ที่กำ�หนด ดังนั้นเครื่องรางเพื่อปัดเป่าความทุกข์
จากการเจ็บป่วยของที่นี่จึงออกแบบมาให้มีภาพ
ลักษณะเหมือนฟองน้ำ�ที่ผุดออกมาและเพิ่มฟุตาบ
ะอาโออิ(*) ซึ่งดป็นตราสัญลักษณ์ประจำ�ศาลเจ้า
ชิโมกาโมะใส่ไว้ด้านในอีกด้วย และว่ากันว่าฟองน้ำ�
ที่ผุดออกมาจากแม่น้ำ�มิตาราชิ เป็นต้นแบบของมิ
ตาราชิดังโกะ ขนมญี่ปุ่นแบบดั้งเดิม
*ฟุตาบะอาโออิ เป็นไม้ยืนต้นที่ถือเป็นพืชศักดิ์สิทธิ์
ประจำ�ศาลเจ้า เป็นต้มไม้ที่เติบโตในพื้นป่า มี
ลักษณะใบเป็นใบคู่ (ฟุตาบะแปล่า 2 ใบ) ที่รูปร่าง
คล้ายรูปหัวใจในกิ่งเดียว
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ศาลเจ้ามิคามิ (Mikami Shrine) 
ในเกียวโต ในย่านอาราชิย่าม่า (Arashiyama) 
ของเกียวโต มีศาลเจ้ามิคามิซึ่งเป็นศาลเจ้า
เกี่ยวกับเส้นผมเพียงหนึ่งเดียวในญี่ปุ่น แม้จะ
เป็นศาลเจ้าเล็กๆ แต่มีผู้คนมากมายในวงการ
เสริมสวยและตัดผม รวมถึงผู้มีปัญหาเรื่องผม
มาสักการะกันมากมาย
ท่ีศาลเจ้ามิคามิมีเครื่องรางมากมายเกี่ยวกับ
การตัดผมและเครื่องมือเสริมสวยอย่าง‘ทา
คุมิมาโมริ (Takumimamori)’เป็นรูปกรรไก
รตัดผม โอกุชิมาโมริ (Ogushimamori) เป็น
เครื่องรางรูปหวี และที่ศาลเจ้ามิคามิยังมี ‘คามิ
สึกะ (Kamitsuka เนินเส้นผม)’ ซึ่งบูชาเส้นผม
ที่ผู้คนต่างๆนำ�มาถวาย หากว่ากันว่าหาก
ถวายเส้นผม จะมีโชคในเรื่องเส้นผม ทำ�ให้ผู้คน
มากมายจึงมาศาลเจ้าแห่งนี้ เพื่อขอพรให้มี
ทักษะการตัดผมและการเสริมสวยให้ดีขึ้น หรือ
เพื่อให้มีผมที่สวยงามมากยิ่งขึ้น

ศาลเจ้าซามุระ (Samuhara Shrine) ในโอซาก้า ศาลเจ้าซามุฮาระในโอซาก้าขึ้นชื่อว่า มีแหวนที่เป็นเครื่องราง
หายากที่สุดในญี่ปุ่น ตั้งแต่สมัยโบราณผู้คนเชื่อว่าในอักษรคำ�ว่า ‘ซามุฮาระ’ มีพลังลุกลับแฝงไว้เพื่อช่วยให้หลีก
หนีจากภัยพิบัติต่างๆได้ ว่ากันว่าด้วยเหตุนี้ทหารญี่ปุ่นไปทำ�สงครามจำ�นวนมากจะเขียนคำ�ว่า ‘ซามุฮาระ’ ไว้ที่
ของใช้หรือของส่วนตัวและอธิษฐานขอให้ปลอดภัย แหวนของศาลเจ้าซามุระเป็นเครื่องรางสลักอักษรลึกลับ 4 ตัว
ไว้ด้านใน สามารถรับเครื่องรางที่เป็นแหวนได้แค่คนละหนึ่งวงเท่านั้น ไม่สามารถจองเครื่องรางไว้ล่วงหน้าได้ แต่

สามารถซื้อได้เมื่อไปเยี่ยมชมหรอสักการะศาลเจ้าเท่านั้น
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ศาลเจ้านิชิ กิ เท็นมังกู (Nishiki–Tenmangu 
Shrine)
ในเมืองเกียวโตศาลเจ้านิชิกิเท็นมังกูในเกียวโตต้ังอยู่สุด
ตลาดนิชิกิ (Nishiki Market) ซึ่งเป็นย่านช็อปปิ้งยอด
นิยมที่เรียกกันว่า ‘ครัวของเกียวโต’ เป็นศาลเจ้าที่ไม่ได้
มีพื้นที่กว้างขวางแต่มีผู้คนที่มาสักการะมากมายอย่าง
ล้นหลาม จุดเด่นของศาลเจ้านิชิกิเท็นมังกูคือเครื่องราง
สุดน่ารักอย่าง ‘เครื่องรางคิดตี้ (Hello Kitty Omamori) 
และนอกจากนี้ยังมี ‘เครื่องรางสัตว์เลี้ยง’ ที่หายาก

และ ‘เครื่องรางนากาโยชิ (เครื่องรางกระชับมิตร)’ ที่
เสริมเรื่องมิตรภาพกับเพื่อนๆ และทั้งนั้นศาลเจ้านิชิเท็
นมังกูบูชาซาซึกาวาระ มิจิซาเนะ เทพเจ้าแห่งการเรียน
รู้ เนื่องจากท่านซึกาวาระ มิจิซาเนะชอบบ๊วยเป็นอย่าง
มาก จึงทำ�ให้ที่นี่จังมี ‘ไทกันอุเมะ (Taigan Ume ลูก
บ๊วยอธิษฐานขอพร’ คล้ายๆเป็นป้ายขอพรคล้ายกับเอ
มะรูปบ๊วย ที่ซึ่งทำ�มาจากไม้ ด้านล่างจะมีช่องเผื่อเอาไว้
ใส่กระดาษขอพร แล้วจึงปิดฝานำ�ไปแขวนไว้บนต้นไม้ที่
สำ�หรับแขวนไดกันอุเมะ เพื่อคำ�อธิษฐานจะเป็นจริง

https://www.pexels.com/th-th/video/5855039/
file:https://www.pexels.com/video/nishiki-market-entrance-5855039/
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ลักษณะของเครื่องรางญี่ปุ่น มีหลากหลายรูปแบบที่เราจะพบเจอมากท่
สุดค่อ มาในรูปของถุงผ้าหลากสีที่ปักลายหลากหลาย ภายในอาจ
จะบรรจุกระดาษ ไม้ หรือพลาสติก และมีกฎว่าห้ามเปิดดูสิ่งที่อยู่ด้าน
ใน ไม่เช่นนั้นพลังจะหดหาย อีกแบบก็จะเป็นรูปสัญลักษณ์ต่างๆ เช่น 
เครื่องรางรูปแมวกวักหรือปลาทอง เป็นต้น

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านความรัก วัดอาซากุสะ - โตเกียว    หนึ่งในสถานที่
ท่องเที่ยวในญี่ปุ่นที่มีชื่อเสียงอย่ามากก็คือ วัดอาซากุสะ ซึ่งเป็นวัดที่โด่ง
ดังในเรื่องของความศักดิ์สิทธิ์โดยเฉพาะเรื่องความรัก ที่ใครๆต่างพูด
เป็นเสียงเดียวกันว่า เมื่อได้เครื่องรางความรักมาบูชา ก็จะมีคนเข้ามา
จีบเรื่อยๆ ส่วนคนที่มีคู่ก็จะหวานชื่น มีความสุข
วิธีการเดินทาง ขึ้นรถไฟสาย JR Yamanote Line (ฝั่ง 
Ueno,Ikebukuro), Tokyo Metro Ginza Line สถานีที่เปลี่ยนขบวน : 
kanda

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านความรัก

วัดอาซากุสะ

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านสุขภาพ ศาลเจ้านามิโนะอุเอะ – โอกินาว่า โอกินาว่าเป็น
อีกหนึ่งสถานที่ยอดนิยมของชาวต่างชาติที่นิยมไปเยี่ยมเยือนเมื้อไปประเทศ
ญี่ปุ่น สำ�หรับศาลเจ้านามิโนะอุเอะนั้น เป็นศาลเจ้าที่มีชื่อเสียงที่สุดในจังหวัด
โอกินาว่า ด้วยความที่เป็นศาลเจ้าอันดับหนึ่งจากศาลเจ้าริวกิวทั้งแปด จึงเชื่อ
กันว่าศาลเจานามิโนะอุเอะมีเทพเจ้าที่มีความศักดิ์สิทธ์ิและอำ�นาจสูงสามารถ
ให้พรในด้านต่างๆได้ เช่น ช่วยให้จับปลาและเพาะปลูกได้ดี ช่วยปกป้องให้
ประเทศให้สงบสุข ช่วยให้เดินเรือปลอดภัย เป็นต้น นอกจากนี้ยังช่วยในเรื่อง
ของการคลอดบุตรอย่างปลดภัย ความปลดภัยของครอบครัว การมีอายุ
ยืนยาว และช่วยขับไล่สิ่งชั่วร้ายออกไปอีกด้วย ว่ากันว่าใครที่ป่วยมานานไม่
หายสักที เมื่อได้เครื่องรางของศาลเจ้านี้ ก็กลับดีขึ้นอย่างน่าประหลาดใจ ฟัง
ดูแล้วเป็นเครื่องรางญี่ปุ่นอีกชิ้นที่น่าสนใจ เหมาะแก่การซื้อฝากไปเยี่ยมคน
ป่วย หรือติดตัวเพื่อโชคด้านสุขภาพอีกด้วย
วิธีการเดินทาง ถ้าเป็นรถไฟโนโนเรล ให้ลงที่สถานี Prefectural Office หรือ
สถานี Asahibashi แล้วเดินต่อจากสถานีประมาณ 15 นาที

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านสุขภาพ

ศาลเจ้านามิโนะอุเอะ
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เครื่องรางญี่ปุ่นด้านเสี่ยงดวง ศาลเจ้าไคจู - โตเกียว
คำ�ว่า ไคจู 皆中ในชื่อของศาลเจ้า มีอีกวิธีอ่านว่า Minna – 
Naka ที่แปลได้ว่า ‘ทุกคนยิงกลางเป้า’ ส่วนในปัจจุบันก็แปลได้
ว่า ถูกรางวัล (เข้าเป้า) กันทุกคน 皆中 คันจิ 2 ตัวนี้มีความ
หมายแยกตามตัวที่ว่า 皆 (ทุกคน) 中 (ตรงกลาง) หากแปล
ความหมายตรงตัวเลยก็คือ ทุกคน (ต่างก็เข้าเป้า) ตรงกลางหรือ
ก็คือ ทุกคนต่างก็เข้าเป้า/ได้รับเลือก/ถูกรางวัล นั่นเอง ศาลเค้า
ไคจู แม้จะเป็นวัดขนาดเล็ก แต่กลับมีผู้คนแวะเวียนมากราบไหว้ไม่
ขาดสาย โดยเฉพาะเหล่าแฟนคลับของดารานักร้อง คนที่ชอบไป
คอนเสิร์ตแลนักเสี่ยงโชค เครื่องรางญี่ปุ่นมีลักษณะเป็นเหมือน
คันธนูและลูกธนู หรือที่โด่งดังกันมากในทวิตเตอร์คือ การกด
บัตรคอนเสิร์ต จนมีกระแสที่ต้องการสั่งซื้อเครื่องรางชิ้นนี้มาจาก
ญี่ปุ่นทีเดียว และ การเรียกเครื่องรางชนิดนี้ว่า ‘เทพเจ้าแห่งการ
จองตั๋วคอนเสิร์ต’ ใครที่เป็นสายการชอบเสี่ยงดวงต่างๆหรือกด
บัตรคอนเสิร์ตไม่ทัน จะช่วยเพิ่มโอกาสที่จะสมหวังได้มากเลยที
เดียว
วิธีการเดินทาง ขึ้นรถไฟใต้ดินสาย Yamanote Line มาลงที่
สถานี Shin – Okubo ใช้เวลาเดินเพียง 1 นาที

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านเสี่ยงดวง

ศาลเจ้าไคจู

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านการเรียน ศาลเจ้าดาไซฟุเท็นมังงุ - ฟุกุ
โอกะ ศาลเจ้าดาไซฟุเท็นมังงุ (Dazaifu Tenmangu Shrine) 
เคยเป็นที่ทำ�การรัฐบาลประจำ�จังหวัดชิกุเซ็นในศตวรรษที่ 7 
เมื่อปี 901 รัฐมตรีฝ่ายซ้าย ฟุจิวะระ โนะ โทริฮะระ (Fujiwara 
no Tokihara) ได้วางแผนทำ�ให้คู่แข่งของ ซุกะวะระ โนะ มิชิซา
เนะ (Sagawara no Michizane) ถูกลดขั้นลงจากตำ�แหน่งใน
ชั้นศาลกลายเป็นข้าราชการชั้นผู้น้อยประจำ�ที่ดาไซฟุ หลัง
จากนั้นซุกะวะระจบชีวิตลงที่นั่นและถูกฝั่งอยู่ที่นี่ในฐานะเทพผู้
คุ้มครอง นอกจากนี้เขายังเป็นที่รู้จักกันดีในฐานะเทพเจ้าแห่ง
การเรียนรู้ การอุทิศตนและโชคลาภ ซึ่งได้รับความนิยมอย่าง
ยิ่งในหมู่นักเรียนที่กำ�ลังเตรียมสอบ
วิธีการเดินทาง นั่งรถไฟสาย Nishitetsu – Dazaifu Line มา
ลงสถานี Dazaifu เดินอีก 7 นาที สถานีที่ใกล้ที่สุดสำ�หรับ
การเดินทางโดยรถไฟคือ สถานีดาไซฟุ (Nishitetsu Dazaifu 
Line) หากเดินทางโดยรถยนต์ ทางแยกที่ใกล้ที่สุดบนทา
งด่วยคิวชู (Kyushu Expressway) คือ แยกดาไซฟุ Dazaifu 
IC  บริเวณใกล้เคียงมีบริการที่จอดรถแบบเก็บเงิน

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านการเรียน

ศาลเจ้าดาไซฟุเท็นมังง
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เครื่องรางญี่ปุ่นด้านการขอให้คลอดปลอภัย วัดโทได - นารา 
วัดโทได (ญี่ปุ่น : : 東大寺 Todai – ji) หรือวัดไทโดจิ เป็นวัด
พุทธในเมืองนาระ ประเทศญี่ปุ่น ศาลาหลวงพ่อโต (ไดบุตสึเด็ง) 
ของวัดนี้ได้รับการบันทึกว่าเป็นอาคารไม้ที่ใหญ่ที่สุดในโลก เป็น
ที่ประดิษฐานพระพุทธรูปไดบุตสึขนาดใหญ่หล่อจากบรอนซ์ ซึ่ง
เป็นพระปฏิมาแทนพระองค์พระไวโรจนพุทธเจ้า โดยวัดโทไดนี้
เป็นศูนย์กลางของโรงเรียนศาสนาในสายเคงงอีกด้วย และได้รับ
การขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลกในทะเบียนเดียวกับวัด ศาลเจ้า และ
สถานที่สำ�คัญอื่นๆ อีก 7 แห่งในเมืองนาระ นอกจากจะเป็นวัด
อันยิ่งใหญ่ตระการตาแห่งนาราแล้ว วัดโทได (Todaiji Temple) 
ยังขึ้นชื่อเรื่องเครื่องรางสำ�หรับหญิงตั้งครรภ์ เชื่อว่าจะช่วยให้
เด็กคลอดปลอดภัยและแข็งแรง บนถุงสีแดงปักอักษร คุณแม่ตั้ง
ครรภ์หรือใครที่มีญาติกำ�ลังมีลูกต้องไม่พลาด วิธีการเดินทาง 
นั่งรถไฟสาย Kintetsu – Kyoto Line, Kintetsu – Limiterd Ex-
press หรือ Kintetsu – Nara Line มาลงสถานีนารา เดินอีก 19 
นาทีหรือจะนั่งแท็กซี่ก็ ได้

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านการขอให้คลอดปลอภัย

วัดโทได
เครื่องรางญี่ปุ่นด้านความร่ำ�รวย ศาลเจ้าโคโตฮิรางุ - คะงะวะ
ศาลเจ้าโคโตฮิรางุ (Kotohira – gu) ซึ่งเป็นที่เคารพบูชาของชาวเรือและ
การเดินเรือ ตั้งอยู่บนทางลาดของภูเขาโซซุ (Mount Zozu) ในโตโตฮิระ 
โดยต้องเดินขึ้นบันไดถึง 1,368 ขั้น แม้ว่าการเดินทางมายังศาลเจ้าแห่ง
มีความยากลำ�บาก แต่ยังคงได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวทั้งในและ
ต่างประเทศที่พากันมาเยี่ยมชม ส่วนใหญ่แล้วจะเริ่มต้นเดินขึ้นบันได
ที่บริเวณร้านค้าจำ�น่ายของที่ระลึก และร้าน หารซานูกิอุด้ง (Sanuki 
Udon Restaurants) แล้วเดินขึ้นไปอีก 785 ขั้น (ประมาณ 45 นาที) จึง
จะถึงอาคารศาลเจ้าและพิพิธภัณฑ์ ถัดจากห้องโถงหลักเป็นจุดชมวิว
ที่สามารถมองเห็นเมืองโคโตฮิระ และหอเอมะ (Ema Hall) ที่ซึ่งจัดแสดง
ภาพเรือรบ นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่จะขึ้นมาถึงเพียงห้องโถงหลักทั้น แต่
อย่างไรก็ตามสำ�หรับนักท่องเที่ยวที่สนใจสามารถเดินขึ้นไปอีก 583 
ขั้น (ประมาณ 45 นาที) ขึ้นไปในป่าขึ้นไปยังศาลเจ้าด้านใน Okusha 
หรือจ้างเกี้ยวหามขึ้นไป ค่าใช้จ่ายไปหลับ 6,800 เยน ขาขึ้น 5,300 เยน 
ขาลง 5,300 เยน ขาลง 3,200 เยน วิธีการเดินทาง จากสถานีรถไฟ JR 
Kotohira Station และ Kotoden Kotohira Station เดินไปประมาณ 10 
– 15 นาที หรือนั่งรถบัสที่ออกทุกๆ 1 ชั่งโมง ไปลงที่หน้าประตูหลักของ
ศาลเจ้าแล้วเดินเท้าไปต่อจึงจะถึงห้องโถงหลัก ค่าใช้จ่าย 510 เยน

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านความร่ำ�รวย

ศาลเจ้าโคโตฮิรางุ 
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เครื่องรางญี่ปุ่นด้านความสำ�เร็จ ศาลเจ้าเทพเจ้าจิ้งจอกอินาริ - เกียวโต
ชาวญี่ปุ่นเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ ของเทพเจ้าจิ้งจอกมาตั้งแต่สมัยโบราณ 
อย่างที่แฟนๆ การ์ตูนญี่ปุ่นน่าจะรู้จักการ์ตูนที่โด่งดังอย่าง อินุยาฉะ ที่เป็น
เทพเจ้าจิ้งจอก ศาลเจ้าเทพเจ้าจิ้งจอกอินาริ หรือศาลจิ้งจอกขาวเป็นศาล
เจ้าชินโต (Shinto) ที่มีความสำ�คัญแห่งหนึ่งของเมืองเกียวโต (Kyoto) มีชื่อ
เสียงโด่งดังจากประตูโทริอิ (Torii Gate) หรือเสาประตูสีแดงที่เรียงตัวกัน
ข้างหลังศาลเจ้าจำ�นวนหลายหมื่นต้นจนเป็นทางเดินได้ทั่วทั้งภูเขาอินาริ ที่
ผู้คนเชื่อกันว่าเป็นภูเขาศักดิ์สิทธิ์ เทพอินาริจะเป็นตัวแทนของความอุดม
สมบูรณ์ การเก็บเกี่ยวข้าว รวมไปถึงพืชผลไร่นาต่างๆและมักจะมีจิ้งจอก
เป็นสัตว์คู่กาย จึงไม่น่าแปลกใจเท่าไหร่ที่จะเห็นรูปปั้นจิ้งจอกอยู่จำ�นวนมาก
ภายในศาลเจ้านั่นเอง เครื่องรางเทพเจ้าจิ้งจอกนี้ เป็นเครื่องรางแห่งความ
สำ�เร็จ หากใครที่กำ�ลังจะทำ�อะไร หรือทำ�อะไรอยู่ แล้วต้องการให้ผลออกมา
สำ�เร็จ สมปรารถนาที่ใจต้องการ ไม่ว่าจะเรื่อง การงาน การเรียน การสอบ
ต่างๆบูชาเครื่องรางนี้ เขาว่าเทพเจ้าจิ้งจอกจะบันดาลให้สมความปรารถนา
วิธีการเดินทาง ศาลเจ้าจิ้กจอกอยู่ด้านหน้าสถานี JR Inari ในสาย JR 
Nara Line หรือจะเดินจากสถานีรถไฟ Fushimi Inari ของสาย Keihen 
Main Line ก็ได้เหมือนกัน

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านความสำ�เร็จ

ศาลเจ้าเทพเจ้าจิ้งจอกอินาริ

เคร่ืองรางญ่ีปุ่นด้านส่งเสริมธุรกิจรุ่งเรืองการเงินมั่งค่ัง 
ศาลเจ้าชิบะ ไดจินกุ - โตเกียว
ศาลเจ้าชิบะ ไดจินกุ ​ตั้งอยู่ในกรุงโตเกียว เป็นอีกหนึ่งศาล
เจ้าที่มีชื่อเสียงเรื่องความขลังหลากหลายด้าน ทั้งด้าน
ความรักและการส่งเสริมให้เศรษฐกิจรุ่งเรืองเคร่ืองรางที่
เราจะมาแนะนำ�ของศาลเจ้านี้คือ เครื่องรางส่งเสริมงาน
เงิน ความมั่งคั่ง โดยตัวเครื่องราง มีตัวอักษร 商 (การ
ค้า) สีทองปักไว้ เชื่อว่าช่วยให้ทำ�มาค้าขึ้น ธุรกิจจะประสบ
ผลสำ�เร็จและเงินทองจะงอกเงย สีเครื่องรางที่เชื่อว่าขลัง
ที่สุดคือ สีดำ�
วิธีการเดินทาง นั่งรถไฟสาย Asakusa Line หรือ Oedo 
Lines ลงสถานี Daimon เดินอีก 3 นาที

เครื่องรางญี่ปุ่นด้านส่งเสริมธุรกิจรุ่งเรืองการเงินมั่งคั่ง 

ศาลเจ้าชิบะ
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04
Siamkane

Selling Japanese amulets
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“ใช้คุณธรรมดำ�เนินธุรกิจ”
ริเน็น ของสยามคะเนะ

เราจะดำ�เนินธุรกิจด้วยคุณธรรม หากมีคุณธรรมและมุ่งมั่นในการดำ�เนินธุรกิจ ขาย
สินค้าด้วยความจริงใจและซื่อสัตย์ต่อลูกค้าแล้ว  เราเชื่ออย่างสุดใจว่า คุณธรรมจะ
เป็นสิ่งเรียกลูกค้าเข้ามาเองและไม่จำ�เป็นตะเบ็งเสียงขายสินค้า
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	 สยามคะเนะ คือผู้นำ�เข้า เครื่องราง
ญี่ปุ่น  แมวกวักนำ�โชค กระพรวนญี่ปุ่น ส่ง
ตรงถึงคุณ สั่งเท่าไหร่ก็ฟรีทั่วประเทศ รวมทั้ง
ให้ข้อมูลการท่องเที่ยวญ่ีปุ่นด้วยความสนใจ
ในประเทศญ่ีปุ่นเป็นการส่วนตัวไม่ว่าจะเป็น
เรื่องศิลปะวัฒนธรรมของญี่ปุ่น ประเพณีและ
ขนบธรรมเนียมของประเทศญี่ปุ่นที่มีความเป็น
เอกลักษณ์ จึงริเริ่มที่จะจัดตั้งเว็บไซด์ที่เป็นแหล่ง
รวมเรื่องราวเกี่ยวกับญี่ปุ่น โดยมีเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับเรื่องทั่วไปในญี่ปุ่น และสังคมของคนรัก
ญี่ปุ่น ไว้พบปะพูดคุยในเรื่องที่สนใจเหมือนๆกัน
ค่ะ 
	 สยามคะเนะ เดิมมีหน้าร้านอยู่ตามห้าง
สรรพสินค้าชั้นนำ�ในกรุงเทพฯปัจจุบันได้เปล่ียน
กลยุทธ์การการตลาด ขายออนไลน์ 100%

แผนที่สยามคะเนะ
  สยามคะเนะ ในแผนที่นี้ เป็นสถานที่เก็บสต็อกสินค้า
เท่านั้น ไม่ได้เปิดเป็นหน้าร้านค้า จึงไม่มีสินค้าให้เลือก
ที่หน้าร้านและการเลือกสินค้าทั้งหมด โปรดเลือก
สินค้าบนหน้าเว็บ หากต้องการเข้ามารับสินค้า โปรด
ติดต่อเพื่อนัดหมายวันและเวลาค่ะ โดยแผนที่ของเราที่
ให้ ไว้
วัตถุประสงค์หลัก
   - เพื่อมารับสินค้า ที่นัดหมาย โดยมาด้วยตนเอง 
พนักงาน หรือ Messenger ค่ะ
       - เพื่อดูสินค้าจริงและเลือกสินค้าที่ต้องการ 
       - เพื่อเปรียบเทียบประกอบการตัดสินใจ

เว็บไวต์ :
 https://www.siamkane.com/

https://www.siamkane.com/
https://www.youtube.com/watch?v=moQPCw1N4ps
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Looking for a ticket to Japan?

https://www.skyscanner.co.th/flights-to/jp/cheap-flights-to-japan.html

http://www.skyscanner.co.th/flights-to/jp/cheap-flights-to-japan.html
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